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Elke donderdag organiseren we een Ontmoeting in De Serre. Dit moment draait om gezellig‘
samen zijn en jezelf kunnen zijn in een ontspannen omgeving. We worden hierin
ondersteund door onze vrijwilligers.

Wat kan je verwachten?

e gratis koffie, thee en water

 andere (non-alcoholische) dranken aan goedkope prijzen
e computers en internet vrij ter beschikking

e gezelschapspelen en activiteiten

Praktisch
Elke donderdag van 13u30 tot 16u.

De Serre, Rerum-Novarumplein 10, 9000 Gent

Meer info
Neem contact op met lia@dezuidpoortgent.be.

Als je in de put zit, heb je genoeg aan je eigen en sluit je jezelf op. Je
voelt je uitgesloten uit de samenleving, die interesseert je niet meer.
Als je dan in zo'n vereniging komt, verloopt alles heel spontaan: je kan
er rustig een tas koffie drinken en onder de mensen zijn, zonder dat iets
moet. Zo leer je langzamerhand mensen kennen en dan komt het
vertrouwen opnieuw. De ontspannen sfeer, dat is heel belangrijk.
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John
Bezoeker

Tijdens de Ontmoeting doen we een babbeltje, spelen we een spelletje,
organiseren we een naaiatelier ... Zowel de babbels als de activiteiten
trekken mensen aan. De Ontmoeting is belangrijk voor De Zuidpoort.

Sinds we in De Serre zijn, sluiten ook mensen van Poco Loco aan. |k
vind dat een goede zaak. Zo leer je mensen kennen.

Marianne
Vrijwilliger
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