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De mens is een sociaal wezen. Nu we zoveel contact moeten vermijden is het niet eenvoudig
gezond te blijven.
Hier enkele tips. Met dank aan OCMW Gent voor de inhoud!
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*** Met dit bericht willen we jou proberen bijstaan in deze moeilijke tijd.
We verzamelen alle berichtjes daarover op https://dezuidpoortgent.be/corona-thuis/ (klik
hier) ***
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