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NERVOCITY

Myriam kwam op ons vorig Parlement het onderzoek Nervocity voorstellen. Het zal bekijken
waarvan Gentenaren stress krijgen en hoe dat voorkomen kan worden.

In De Zuidpoort hebben we de laatste jaren veel over stress gepraat. Dat resulteerde onder
andere in onze StressWeg.

Het onderzoek nu gaat aan de slag met digitale snufjes zoals een smartwatch en een
smartphone. Dat klinkt allemaal erg slim, maar wij zijn bezorgt dat mensen in armoede (20%
van de Gentenaren) hiermee uit de boot vallen om deel te nemen aan het onderzoek.

Omdat we de stress van mensen in armoede erg belangrijk vinden gaan we met het
onderzoeksbureau zoeken naar oplossingen. kom je meedenken?

e donderdag 24 oktober om 9u30 - Bij Pino (achteraf broodjes)
e donderdag 24 oktober (morgen al) van 13 tot 16u - De Zuidpoort (starten met
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broodjes)
e maandag 4 november van 18 tot 21u - De Zuidpoort (starten met veggie- en
hamburgers)
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